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PODWIECZOREK

Poniedziatek

Kawy inka na mleku
Kanapeczki mieszane

Zupa zacierkowa z natkg pietruszki
Kurczak po hawajsku, ryz gotowany,

Strucla owocowa

28.11.2016 Z warzywami fasolka szparagowa gotowana na Owoc
e Herbatka brzoskwiniowa bez parze Herbata malinowa bez cukru
cukru Kompot owocowy bez cukru
Zupa z zielonego groszku
Ma_kar_o_n na mieku Tradycyjny kotlecik schabowy, Koktajl owocowy
Kanapki z jajkiem na twardo, . . ; ) : .
Wtorek szvneczka | pomidorkiem ziemniaczki gotowane z koperkiem, Chrupki kukurydziane
29.11.2016 y alp marchewka z kukurydzg gotowana na Herbatka rumiankowa bez
Herbatka z cytryng bez cukru
parze cukru
Kompot owocowy bez cukru
Ptatki owsiane na mleku Zupa dyniowa Pieczone racuszki
$roda Kanapeczki z szyneczkg wiejska Pulpety z indyka w sosie stodko- Z 'ab’fuszkigrsn
30.11.2016 z safatkg i rzodkiewkg kwasnym, kasza gryczana, buraczki Herb 'ik ruskawk
T Herbatka zurawinowa bez cukru gotowane ezr ? v? rgjsz awkrowa
Kompot owocowy bez cukru pigwa bez cukru
Kasza jaglana na mleku Zupa z fasolki szparagowej Kanapgczk| z pOIQ’dW.'Ca
) Lo . s drobiowa, kietkami
Czwartek Kanapeczki z szyneczkg Naleéniki z serem i sosem waniliowym i warzvwami
01.12.2016 | gotowana, ogorkiem i kietkami Owoc ywami
; Herbatka z dzikiej rézy bez
Herbatka malinowa bez cukru Kompot owocowy bez cukru cukru
. . Zupa pomldorc_)wa' z natka pietruszki Domowe ciasto z wiorkami
Ptatki kukurydziane na mleku i ryzem KOKOSOWVM
Pigtek Kanapki z pastg tunczykowg ze Pieczony filet rybny z masetkiem, Owg\(l:y
02.12.2016 szczypiorkiem i ogorkiem ziemniaczki z koperkiem, brokut .
e Herbatka brzoskwiniowa bez
Herbatka wisniowa bez cukru gotowany na parze cukru

Kompot owocowy bez cukru




